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SUOMEN 
ULKOMAALAISTAUSTAISESTA 

VÄESTÖSTÄ 
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MITEN NUORET VOIVAT? 



Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Kohtalainen tai 
vaikea ahdistuneisuus, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Tuntee itsensä 
yksinäiseksi, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Hyvät 
vaikutusmahdollisuudet koulussa, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Kokenut syrjivää 
kiusaamista koulussa tai vapaa-ajalla, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Koulukiusattuna 
vähintään kerran viikossa, % 

10 



Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Kokenut 
seksuaalista väkivaltaa vuoden aikana, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Kokenut 
seksuaalista häirintää koulussa vuoden aikana, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Tupakoi päivittäin, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Tosi humalassa 
vähintään kerran kuukaudessa, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Kokeillut laittomia 
huumeita ainakin kerran, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Pelaa rahapelejä 
viikoittain, % 
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Kouluterveyskysely 2017 (8-9lk): Ei ole päässyt 
koulukuraattorille yrittämisestä huolimatta lukuvuoden 
aikana, % 
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MITÄ SITTEN? 
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MUODOLLINEN 
YHDENVERTAISUUS 

TOSIASIALLINEN 
YHDENVERTAISUUS 

Kuva: Angus Maguire 

http://interactioninstitute.org/the-4th-box-sparks-imagination/
http://interactioninstitute.org/the-4th-box-sparks-imagination/
http://interactioninstitute.org/the-4th-box-sparks-imagination/
http://interactioninstitute.org/the-4th-box-sparks-imagination/


(NÄKYVÄÄN) ETNISEEN VÄHEMMISTÖÖN KUULUVAT 

• Rodullistetut, afrosuomalaiset, ”ensimmäinen sukupolvi”, 
romanit, saamelaiset… 

 

• Aina erilainen, outo, toiseutettu 

• Rasismin monet tasot: 
• Suora, näkyvä rasismi 

• Rakenteellinen, piilossa oleva rasismi 

• Sisäistetty rasismi 

• Kahden kulttuurin välissä 
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”Kun onnistuu, on suomalainen, jos epäonnistuu, 
nähdään maahanmuuttajana” 

Helsinkiläinen poliitikko Suldaan Said Ahmed (maailma.net) 



Tiedosta erityispiirteet/-tarpeet… 
• Pakolaisuus (esim. vaikeat kokemukset, luopuminen) 

• Maahantuloprosessi (esim. matka, vastaanottovaihe, oleskelulupa) 

• Kotoutumisprosessi (esim. kieli, osalliseksi pääsy) 

• Kokemukset Suomessa (esim. näkyvä ja näkymätön syrjintä, yksinäisyys, perheenyhdistämisen 
vaikeus) 

• Puutteet saaduissa palveluissa (aiemmin ja nyt) 

• Osaaminen (esim. koulutus, luku- ja kirjoitustaito, it, terveyden lukutaito) 

• Erityiskysymykset/perinteet/käyttäytymismallit/harvinaiset ilmiöt (esim. käsitykset terveydestä, 
elintavat, mt-stigma, uskonnollisuus, palvelujärjestelmätietämys, kidutus, ihmiskauppa, 
ympärileikkaus, ”kunniaan” liittyvä väkivalta, radikalisoituminen, perinnölliset sairaudet…) 

• Usein heikompi SES 

 
…mutta älä ylikorosta niiden merkitystä 

• Jaettu ihmisyys ja yksilöllisyys 

• Luottamus perusammattitaitoon 

• Kysy apua muilta ammattilaisilta ja asiakkaalta itseltään 
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Tunnista syrjintä ja toiseuttaminen… 
• Toiseutamme silloinkin, kun emme itse sitä huomaa 

• Kulttuurinen kompetenssi on ennen kaikkea oman itsensä 
ja kulttuurinsa tuntemista 

 

 
…ja tue yhdenvertaisuutta 

lopputuloksessa 
• Joustava ja kokonaisvaltainen työote 

• Enemmän ohjausta, saattaen vaihtaen 

• Selkokieli, tulkkivälitteisyys 

• Syrjivien käytäntöjen tunnistaminen ja purkaminen 

• Inklusiiviset palvelut vs. erityispalvelut 

• ”Me kaikki kotoutamme” 

• Myötätuntouupumuksen riskin huomiointi 

• Henkilöstön monimuotoisuuden edistäminen 
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MISTÄ APUA? 



PALOMA-työ 
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Kiitos! 
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